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まぶしい新緑の下、自然の中に身を置き、鳥の姿を見たりさえずりを聞

いたりすることは、忙しい日々を過ごす私たちにとっては、憩いの１つ

です。みなさんも、子育てや餌探しに忙しく動き回る谷戸山の春の鳥た

ちを見つけてみませんか。今回は、今の時期のバードウォッチングに役

立つ春の野鳥観察マップをつくってみました。

新緑の中でバードウォッチング！
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■カイツブリ
首の周りが赤茶色の小型のカイツブリ類。
巧みに深く潜水し、魚や水生昆虫を捕ら
える。ケレケレケレと鳴く。

■ホオジロ
顔に白と黒の模様があり、胸は褐色。木
のてっぺんや枝先でさえずる。「源平ツ
ツジ白ツツジ」などと聞きなしされる。

■カワラヒワ
スズメくらいの大きさで、翼の黄斑が目
立つ。キリコロロ、ピィーンと鳴く。草
の実や昆虫などを食べる。

■ヒヨドリ
全身グレーでほおに茶色の模様がある。
住宅の中で見られ「ピーヨピーヨ」と大
きな声で鳴く。以前は冬鳥だったが、今
では一年中見られる。庭に覚えのない植
物が生えてきたら、この鳥が種を運んで
きた可能性が強い。

■シジュウカラ
スズメ大で白い腹に黒いネクタイ模様が
ある。「ツツピーツツピー」とさえずる。
頬が白いので、ホオジロと間違える人が
いる。

■コゲラ
キツツキ類の中で一番小さく白とこげ茶
のまだら模様。林の中で、「ギーッ」と
鳴く声は鳥とは思えない。枯れ木の中に
いる虫をつついて食べる。

■コジュケイ
警戒心が強いので姿よりも声を聞く機会
の方が多い鳥。大きな声で「チョットコイ、
チョットコイ」と鳴いたり、「ピョーッ」
と鋭い声で鳴く。雌雄で鳴き交わすこと
もある。

■アオサギ
日本で一番大きなサギで、ツルと勘違い
する人がいる。全身グレーの鳥で池の縁
にたたずんで、魚を狙ったり木の枝に止
まって休息している。

■カルガモ
くちばしの先が黄色で全身褐色のカモ。
雌雄が似ていて区別しにくい。水草や水
辺の草の実を食べる。他のカモと違って
通年見られる。

■カワセミ
背中のコバルトブルーが美しく「飛ぶ宝石」
と呼ばれている鳥。水面近くの枝や杭に
止まり、水中にダイビングして魚を捕ら
える。鋭くチーッと鳴きながら飛ぶ。

■ツバメ
3月下旬に南から渡ってくる夏鳥。深い
切れ込みのある尾は燕尾(えんび)と呼ばれ、
燕尾服の語源。人家の軒に泥の巣を造る。
人間の生活とかかわりの深い鳥。

■キセキレイ
尾が長く腹が黄色で背中はグレーのスマ
ートな鳥。尾を上下に動かす。チチン・
チチンと澄んだ声で鳴く。

■ムクドリ
全体的に黒っぽい色で顔に白い模様があり、
くちばしと足がオレンジ色。飛ぶと腰の
白色が目立つ。畑や芝生でエサをついば
んでいるのをよく見る。

・鳥たちが繁殖、子育てをするこの時期、もし

かすると、親鳥が虫をくわえてヒナに餌を運

んでくる場面に出会うかもしれません。そん

な時には、見たいのをがまんしてその場から

離れ、そっとしておいてあげてください。

・5月17日(土)にバードウォッチングを実施しま

す。是非ご参加下さい。（詳しくは裏面に）

・ 里山体験館では、双眼鏡、野鳥図鑑を貸し出

ししています。園内でバードウォッチングを

する時にご利用下さい。

お願いとお知らせ
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谷戸山里山四季だより　2003年5月号（4月20日～5月19日）　通巻92号

地図の番号の場所で、

よく見られます。

協力：「谷戸山野鳥と自然の観察会」



◎無断転載、コピー大歓迎です。
　どんどんお使いください。
◎みなさんが座間谷戸山公園でとった観察メモやイラ
スト、小さな発見や気付いたこと、なんでもOK。管
理事務所へ持ってきてください。谷戸山だよりで紹
介させていただきます。

●自然観察会「バードウォッチング」
・日　　時：5月17日（土）9：00～12：00　
　　　　　　※雨天中止
・集　　合：座間谷戸山公園　里山体験館前
・内　　容：繁殖期を迎えた野鳥たちの生態を観察します。�
・募集対象：野鳥に興味のある方ならどなたでも
・申し込み：必要ありません。当日集合場所にお集まりください。
・持 ち 物：あれば双眼鏡、野鳥図鑑
　　　　　　（管理事務所でもお貸しします）�
・問い合わせ：谷戸山公園　里山体験館　TEL.046-257-8388

●市民参加ボランティア「里山保全隊」
・日　　時：5月17日（土）10：00～15：00　
　　　　　　5月28日（水）10：00～15：00　
　　　　　　※いずれも雨天中止
・集　　合：座間谷戸山公園　里山体験館前
・申し込み：必要ありません。当日集合場所にお集まりください。
・内　　容：ヒノキ植林地や「野鳥の原っぱ」で、下草刈りやク　
　　　　　　ズの除草などを行います。（予定）�
・持 ち 物：作業の出来る服装、タオル、昼食、飲み物、軍手
・問い合わせ：谷戸山公園　里山体験館　TEL.046-257-8388

●「グリーンタフ」定例自然観察会
・日　　時：5月18日（日）13：00～15：00　
　　　　　　※小雨決行、荒天中止
・集　　合：座間谷戸山公園　里山体験館前
・申し込み：必要ありません。当日集合場所にお集まりください。
・問い合わせ：「グリーンタフ」（神奈川県自然観察指導員連絡会）
　　　　　　　  代　表　一杉敏登　TEL.046-238-4355�

●「ネイチャーゲーム」
・日　　時：5月24日（土）10：00～12：00　※雨天中止
・集　　合：座間谷戸山公園　里山体験館前
・内　　容：人の持つ五感をフルに使って谷戸山の自然に親しむゲ
　　　　　　ームをします。�
・持 ち 物：筆記用具、汚れても良い服装で
・問い合わせ：谷戸山公園　里山体験館　TEL.046-257-8388

●「親子で米作り隊」隊員募集！！
小学生を対象に田植えから、稲刈り、脱穀までの稲作作業を体験し
てもらいます。
・主　　催：座間市北地区文化センター、(財)神奈川県公園協会
・協　　力：ふるさとフォーラム座間、
                  谷戸山学生ボランティア「ぼらぼら」
・場　　所：県立座間谷戸山公園　里山体験館前田んぼ
・日　　程： 6月 7日�（土）13：00～16：00　�田植え

  8月 9日�（土）10：00～12：00　�草刈り
  9月 6日�（土）10：00～12：00　�かかし作り
10月11日（土）13：00～16：00　 稲刈り
10月25日（土）13：00～16：00　�脱穀
11月23日（日）10：00～13：00����収穫祭(もちつき)
※日程は都合により変更になる場合もあります。

・参 加 費：無　料
・募集対象：全回参加可能な小学生とその保護者40名（15～20組）
・申し込み：電話かファックスで管理事務所まで　
　　　　　　受付時間　9：00～16：30　　　　　�
　　　　　　TEL.046-257-8388　FAX. 046-257-8533�
・締め切り：5月31日（土）　�
　 　　　　※応募者多数の場合は抽選の上、当選した方にのみご

連絡します。　　　　　　　　　　　　�
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●座間市役所

●立野台
　小学校

至綾瀬

小田急「座間駅」または、「相武台
前駅」からそれぞれ徒歩約15分

だっこく

ウェブサイト
●http://www.zamayatoyama.kanagawa-park.or.jp　
メールアドレス
●yatoyama@kanagawa-park.or.jp
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