
谷戸山で真

っ先に開花す

る春の草花と

いえばオオイ

ヌノフグリで

しょう。2月

上旬の日当たりの良い開けた場所に、

地面にへばりついて咲き始めます。

もっと暖かくなると背を伸ばして花

を開くようになります。花は１cmに

も満たない小さいものですが、色は

コバルトブルーで清楚なものです。

ウグイス

は春の代表

的な季語で

あり、春の

鳥として知

られています

が、実は留鳥（りゅうちょう、一年

中いる鳥）です。冬でも笹鳴きと呼

ばれる「チャッチャ」と地味な声で

鳴いています。誰でも知っている鳴

き声「ホーホケキョ」とさえずるの

は春から夏にかけてです。谷戸山で

は2月半ばから「ホー……」とか「ケキョ…

…」がヤブや林の中から聞こえてきます。こ

れはウグイスが「ホーホケキョ」とさえずる

練習をしているのです。

林床で春を真っ先に感じるのは、1

月に芽吹きだすタチツボスミレです。

特徴的なハート形の葉を地面に放射状

に広げています。花は3月半ばになら

ないと咲きませんが、今は広げた葉に

光を浴びるこ

とで、花を咲

かせる準備を

しているので

しょう。

2月下旬に

なると谷戸山

ではアリが地

表に出ている

のを見かけま

す。アリは地

味で普段はあまり気にも止めない存

在ですが、不思議なものであまり昆

虫を見かけないこの時期にとても新

鮮な感じがします。地面の中にいる

ので地温の変化を敏感に感じ取り、

地上に出てくるのでしょうか？

ツクシは3月～4月のイメージがあ

りますが、どっこい2月にはもう出

ているのです。田んぼ周辺の日当た

りのよい場所を探すと、2月上旬に

は地面からツクシの頭が出始めます。

皆さんも良く注意して観てみましょ

う。結構

あります

よ。

極めつけは周囲で

クシャミをする人が

増えると春が来たな

と感じ始めます。1

月下旬になると日当

たりの良い場所にあ

るスギの木が、茶色

から赤茶色に変わっ

てくるのが分かりま

す。2月になると赤

茶色の面積が増え花

粉を飛ばし始めます。

今年の花粉の飛散量はどの位

なのでしょうか？

木の芽吹

きで早いの

がニワトコ

です。これ

も2月上旬

には枯れた

ような枝からいくつもの新芽を出し

ます。低木なので芽吹くと緑が目立

ちます。新芽は食べることができ、天

ぷらや和え物にするとよいようです。

その昔この時期の谷戸山では、ヤ

マアカガエルの卵塊（らんかい、卵

がたくさん集まったゼラチン状のか

たまり）が水辺のあちらこちらで見

かける事が出来ました。アカガエル

の仲間は、まだ寒いこの時期に冬眠

から一時目覚め産卵します。しかし、

この数年めっきり数が減ってしまい

ました。そこで、ヤマアカガエルの

産卵場所を確保するため、昨年暮れ

に学生ボランティア「ぼらぼら」の

メンバーが二つ目のカエル沼を作り、

現在モニタリング

（産卵調査）を実施

中です。ぜひ、産ん

でもらいたいもので

す。



◎無断転載、コピー大歓迎です。

どんどんお使いください。

◎みなさんが座間谷戸山公園でとった観察メモやイ

ラスト、大発見したこと、気付いたこと、なんでも

OK。管理事務所へ持ってきてください。谷戸山だ

よりで紹介させていただきます。

・日　　時：3月2日（土）13：00～15：00 ※雨天中止　
・集　　合：座間谷戸山公園　里山体験館前

・内　　容：カモを中心とした冬鳥たちの生活を観察します。

・指　　導：「谷戸山野鳥と自然の観察会」

・募集対象：野鳥に興味のある方ならどなたでも

・申し込み：必要ありません。当日集合場所にお集まりください。

・持 ち 物：双眼鏡、野鳥図鑑

双眼鏡、野鳥図鑑は里山体験館でもお貸しします。

・問 合 せ：座間谷戸山公園　ログハウス TEL046－257－6388

・日　　時：3月9日（土）10：00～12：00 ※雨天中止　
・集　　合：座間谷戸山公園　里山体験館前

・内　　容：五感を使用して自然を感じるゲームを行います。

・指　　導：「さがみネイチャーゲームの会」

・募集対象：ネイチャーゲームに興味のある方ならどなだでも。

・申し込み：必要ありません。当日集合場所にお集まりください。

・持 ち 物：動きやすい服装

・問 合 せ：座間谷戸山公園　ログハウス TEL046－257－6388

・日　　時：3月17日（日） 13：00～15：00
※小雨決行、荒天中止

・集　　合：座間谷戸山公園　里山体験館前

・申し込み：必要ありません。当日集合場所にお集まりください。

・問 合 せ：「グリーンタフ」（神奈川県自然観察指導員連絡会）

代　表　一杉 敏登　TEL.046－238－4355

★里山体験館では双眼鏡と野鳥の図鑑を貸し出しています。
ぜひご利用ください。

昨年秋より公園の公式ウェブサイト（ホームページ）がオープンしま

したが、より充実したウェブサイトにするため、今回座間谷戸山公園の

生き物図鑑をウェブ上に作成します。そこで、図鑑に使用する写真を皆

さんから広く募集したいと思います。下記の要項をご確認の上ご応募下

さい。

URL http://www.zamayatoyama.kanagawa-park.or.jp

○題　　材：公園内で撮影された生き物（野鳥、昆虫、草花等）

○写　　真：アナログ（サービスプリントサイズ以上）

デジタル（ファイル形式はJPEG、1データ100KB以下、

メールまたはCD-R）

○記入事項：撮影データ（生き物の名前、撮影年月日、時間（わかれ

ば、撮影エリア（公園内のどこで）、住所、氏名、電話

番号）

○応募点数：何点でも構いませんが、写真の返却

は出来ません。

○応募先：〒228-0024  座間市入谷3丁目3904 

県立座間谷戸山公園　　

メール：mail@zamayatoyama.kanagawa-park.or.jp

○締切り：ありません。年間を通じて募集します。

○その他：掲載する際は撮影データと撮影者の氏名を表示します。サイ

トの都合上掲載出来ない場合もあります。また、掲載の有無

の問合せには応じられません。

応募作品は座間谷戸山公園に帰属するものとします。公開は

３月上旬から随時更新の予定です。

○問合せ：座間谷戸山公園　ログハウス 菅原まで

Tel 046-257-6388 Fax 046-257-6934

・メジロ・ウグイス・ホオジロ・ヒヨドリ・ハクセキレイ・キセキレイ

・ムクドリ・シジュウカラ・ヤマガラ・エナガ・カワラヒワ・コゲラ

・アオゲラ・モズ・スズメ・カケス・ツグミ・シロハラ・アカハラ

・シメ・カシラダカ・キジバト・ハシボソガラス・ハシブトガラス

・アオサギ・ゴイサギ・カワセミ・オオタカ・マガモ・カルガモ

・コガモ・ソウシチョウ・カワウ・コサギ


